MENU' COMUNE DI MONTE SAN PIETRO - INVERNO

secondarie

A.S. 2024-2025

camst:

group I Piu di una scelta

giorni e settimane

primi piatti

secondi piatti

contorni

LUN pasta alla pizzaiola tortino di verdure ericotta cavolfiore al vapore
MAR |
g dal 25/11/24 al 29/11/24
E dal 30/12/24 al 03/01/25
MER | .= dal 03/02/25 al 07/02/25 lasagne al forno (PIATTO UNICO carote filanger- patate
S g g
"q-)‘ dal 10/03/25 al 14/03/25
gio |
VEN pasta olio e parmigiano merluzzo gratinato broccoli
LUN pasta pomodoro e piselli frittata semplice carote al vapore
~N
MAR 8 dal 02/12/24 al 06/12/24
© dal 06/01/25 al 10/01/25
MER E dal 10/02/25 al 14/02/25 pizza margherita (PIATTO UNICO) fagiolini - misto crudo
E dal 17/03/25 al 21/03/25
ago | &
VEN passato di verdura++ con orzo bocconcini di pollo profumati bietole -- olio e parmigiano
LUN riso olio e parmigiano stracchino fagiolini alla pizzaiola
MAR
mn
g dal 09/12/24 al 13/12/24
MER © dal 13/01/25 al 17/01/25 pasta al pomodoro scaloppina di maiale alla palermitana cavolfiore
.g dal 17/02/25 al 21/02/25
GlO -E') dal 24/03/25 al 28/03/25
)
VEN pasta al ragu' di carni bianche medaglione di verdura carote a filetti
LUN pasta al pomodoro spezzatino di tacchino insalata mista
MAR : dal 11/11/24 al 15/11/24
% dal 16/12/24 al 20/12/24
MER = dal 20/01/25 al 24/01/25 pasta al pesto alla ligure frittata di spinaci finocchi BIO olio e parmigiano
'-E dal 24/02/25 al 28/02/25
v
Glo X dal 31/03/25 al 04/04/25
VEN pasta olio e parmigiano crocchette di pesce broccoli
LUN pasta integrale al pomodoro rustico stracchino insalata
n
MAR g dal 18/11/24 al 22/11/24
© dal 23/12/24 al 27/12)24 o
MER g dal 27/01/25 al 31/01/25 riso olio e parmigiano arrosto dilombo piselli
B dal 03/03/25 al 07/03/25
GIO g
VEN passato di verdura ++ con farro coscia di pollo spinaci —-al vapore

A completamento del pasto sono forniti frutta fresca e pane - il venerdi pane integrale




